
JADŁOSPIS 

na okres 13.11.2023 – 24.11.2023 

 
L.p. Data Jadłospis Alergeny 

1 13.11.2023 

poniedziałek   

Makaron z gulaszem wieprzowym, kalafior, brokuł, 

marchewka, kompot owocowy, owoc. 

1,2,4 

2 14.11.2023 

wtorek 

Ziemniaki, placki z kurczaka, brokuł sos czosnkowy, 

kompot owocowy. 

1,2,5,6 

3 15.11.2023 

środa 

Zupa krupnik z mięsem, chleb, kompot owocowy. 1,2,4 

4 16.11.2023 

czwartek 

Kluski z mięsem, kapusta czerwona surówka, kompot 

owocowy 

 

1,2,4 

5 17.11.2023 

piątek 

Ziemniaki, jajko w sosie chrzanowym, sałatka z buraków 

kompot owocowy. 

1,2,6 

 

6 20.11.2023 

poniedziałek 

Naleśniki z serem, musem truskawkowym kompot 

owocowy, owoc. 

1,2,6 

7 21.11.2023 

wtorek 

Ziemniaki, kotlet mielony, mizeria z ogórków, kompot 

owocowy.    

1,2,4,6 

8 22.11.2023 

środa 

Zupa barszcz ukraiński, kiełbasa, jajko, chleb, kompot 

owocowy. 

1,2,4,5 

9 23.11.2023 

 czwartek 

Ziemniaki, udko z kurczaka, marchewka mini, kompot 

owocowy. 

                                

1,2,5 

10 24.11.2023 

piątek 

 Ziemniaki, ryba smażona w sosie greckim, kompot 

owocowy., 

 

1,2,6,11 

 


